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A la memoria de
Aleksandr Romanovich Luria (1902-1977)

Con humildad
Sin su obra y su estimulo esta aventura no hubiera sido posible

Ha mocmy

[aii Ham 6or, 4Tob, rae ¢ To6oK HUX BbINK,
Mbl BCErfia CTOAIN Ha MOCTY.

Ha MocTy, HaBeku B HEOO Bpe3aHHOM,

Ha MOCTY, Ubsi CyTb BCerfia CBATa,

Ha MOCTY, MPOCTEPTOM Ha/l0 BPEeMeHeM,
HaZ0 BCEM, UTO NTOXb U CyeTa.

E. EsTywenko. Kauka—Boat-swing. (1966)
London, Flegon Press, p. 111.

En el puente

Dios nos conceda, que estemos donde estemos,
siempre estemos en el puente.

En el puente, para siempre inscrito en el cielo,
En el puente, cuya esencia es siempre sagrada,
en el puente, sobre el tiempo,

sobre toda la vanidad y la mentira.

(E. Evtushenko. En el puente.
Traduccion revisada, JPC, junio de 2018)

Non progredi est regredi

No avanzar es retroceder

To not go forward is to go backward
He vaTn Bnepén, 3HaunT MotV Hasag

Facta, non verba
Hechos, no palabras
Acts, not words
[leaHus, He cnosa
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PREFACIO

Somnieu.
Siinevitablement, el somni d'avui com possibilitat del dema.

Sonad.
Si inevitablemente, el sueno de hoy como posibilidad del manana.

LLuis LLACH. Somniem, 1979.

Este prefacio se ha escrito en dos lugares geografica y culturalmente muy distintos. Por
un lado en el Sanatorio Kisegach, en la parte Sur de los Urales (Siberia) —ya en territorio
de Asia-y, por otro lado, en Barcelona, en el Oeste del mar Mediterraneo.

Los parrafos escritos durante una visita a Kisegach tienen un especial valor sentimen-
tal. Kisegach constituye un lugar muy importante en la historia de la neuropsicologia. En
este centro, entre los anos 1941y 1944, A. R. Luria desarrolld un enorme trabajo cientifico
y médico-terapéutico relacionado con el nacimiento de la neuropsicologia rusa, y su sub-
siguiente impacto internacional. Kisegach representa una forma de clasicismo neuropsi-
coldgico, y un enfoque holistico de rehabilitacion de las lesiones cerebrales.

Las aportaciones clasicas se deben combinar con los conocimientos y tecnologias actua-
les para dar lugar a nuevas dimensiones al avance cientifico. En este ambito se ha realizado
una actualizacién del modelo de los bloques cerebrales de Luria. Los nuevos conocimientos
obligan a reconocer cinco bloques funcionales cerebrales. Este modelo se present6 el dia
13 de octubre de 2017, en el «V Congreso Internacional en recuerdo de A. R. Luria», realiza-
do en Ekaterinburg (Rusia).

Elestudio sindrémico de los pacientes, segun las ensenanzas de Luria, constituye el ele-
mento imprescindible en la definicion de los trastornos que padecen. Este estudio debe in-
tentar llegar a las fuentes del trastorno observado desde un punto de vista cognitivo, esto
es, el descubrimiento de las operaciones mentales deficitarias. Para conocer estas fuentes
es imprescindible considerar la inmensa riqueza de informacion aportada por la semiologfia.

La nueva edicién del Test Barcelona (TB-2), presenta notables cambios y significa un
gran avance. Es un sueno de antano convertido en realidad. De hecho constituye una apues-
ta por la introduccién de las nuevas tecnologias en el proceso de la evaluacion neuropsi-
coldgica. Para avanzar en esta tarea se han realizado las principales aportaciones y cam-
bios que a continuacién se explican:

Creacion de una Estacion de Trabajo Neuropsicoldgico online (Test Barcelona Work-
station). Se ha establecido un sistema global online con todas las funcionalidades reque-
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ridas en una consulta de neuropsicologia y neurologia de la conducta. En este contexto
se ha situado el TB-2.

Creacion de la version online del TB-2. Esta version, en paralelo con la convencional,
significa un avance

Estructuracion del test en mddulos. Se han organizado los apartados del test en seis
bloques para facilitar el estudio del eje de la semiologia neuropsicoldgica y su valor
diagndstico.

Creacidon de versiones especificas del test. Se han realizado diversas selecciones de
test (perfiles cognitivos) para distintas necesidades clinicas: versiones reducidas, para
el estudio de afasias, para enfoque forense, etc.

Enlace con otros test. La administracién de las pruebas del TB-2 se puede relacionar
con la administracion de otras pruebas. Se establecen, consecuentemente, puentes de
enlace con otros instrumentos, especialmente con la Bateria Neuronorma (BNN).

Todos estos cambios no son ajenos al desarrollo de las neurociencias y de las tecno-
logias en los ultimos 10 anos.

Cuando inicialmente se desarroll6 el Test Barcelona, se hablaba del objetivo futuro de
disponer de una normalizacién y sistematizacién de test «complementarios, o «especifi-
cos». Este objetivo se alcanzo, en parte, cuando se publicaron los datos normativos de la
Bateria Neuronorma (BNN, Pefia-Casanova et al,, 2009). No solamente se consiguieron da-
tos normativos de «test complementarios o especificos» (p. ej., figura de Rey) sino que se
desarrolld, mediante un estudio multicéntrico, toda una bateria neuropsicolégica para su
uso selectivo o completo.

La gestion online, que ya es una realidad, constituye la gran apuesta para el futuro muy
inmediato. En la actualidad ya no tiene sentido que el trabajo diario, aunque sea sencillo y
asistencial, no quede registrado en bancos de datos, ni que aun se tenga que perder tiem-
po mirando tablas o escribiendo las partes de los informes mas mecanicas.

Invitamos al lector a sumarse al avance propuesto, entrelazando el clasicismo con las
tecnologias y conceptos actuales. Invitamos a colaborar, con sus sugerencias, para que
este camino sea mas fructifero.

Jordi Pefa-Casanova
Kisegach (Siberia, Rusia), 15 de octubre de 2017
Barcelona, 1 de octubre de 2018





